Rodzice jako pierwsi i najwazniejsi wychowawcy

Wychowanie bylo, jest i bedzie sztuka trudna. Sklada si¢ na nia posiadana
wiedza, doswiadczenie, bardzo wazny jest tzw. zdrowy rozsadek i intuicja.
Wychowanie wymaga przede wszystkim duzo madrej mitosci ukierunkowanej na
prawdziwe dobro dziecka.

Wychowawcza rola rodzicow w dobie kryzysu jest szczegdlna. Podstawa
wychowania, a zwlaszcza wychowania w rodzinie powinna by¢ zawsze mitosé.
Mitos¢ powoduje, ze rodzice podejmuja trud wychowania, biora odpowiedzialnosé
za zycie drugiego czlowieka, jego pelny i wszechstronny rozwdj. Wychowanie
musi opiera¢ si¢ na mitosci, ale mitosc ta nie moze by¢ ,,slepa”, lecz wymagajaca,
ukierunkowana na prawdziwe dobro. Wychowanie jest procesem trwajacym latami.

Rodzice daja dzieciom zycie, sa ich pierwszymi opiekunami
i wychowawcami. Na te szczeg6lna wiez naklada sie uswiecona tradycja norma
nakazujaca szanowanie rodzicow, oddawanie czci ojcu i matce, bez zadnych
odstepstw i wyjatkdw. O obowiazku tym przypomina V. Przykazanie Boze:
,CzCij ojca swego i matke swojq" (Pwt 5J6 Mt 7,10). Sa wyrocznia we wszystkich
sprawach. Ukazuja si¢ im poczatkowo Jako ,,bostwo", bo sa od nich madrzejsi,
dzielniejsi i mocniejsi. Matemu dziecku wydaje sig, ze nie istnieje nic, czego nie
wiedza jego rodzice; nic czego nie moga zrobi¢. Zdumiewa je zakres ich
rozumienie, dokladnos¢ ich przepowiadania, madros¢ ich stow.

Rodzice przez pierwsze lata sa najczesciej jedynymi i najwazniejszymi
wychowawcami. Stwarzaja najkorzystniejsze warunki do rozwoju w kazdej ze sfer:
biologicznej, emocjonalnej, spotecznej i duchowej. Niemal od pierwszych dni

zycia dziecko przez rodzicOw poznaje, co jest dobre, co zte, co mozna, a czego nie



nalezy robi¢, stwarza sobie wilasny system wartosci. Istotne jest, ze tylko
w rodzinie proces ten dokonuje si¢ niemal przez 24 godziny na dobg,
a oddzialywania wychowawcze sa autentyczne, najczesciej nie zaplanowane,
odbywaja si¢ w warunkach zycia codziennego w réznych sytuacjach zyciowych.
Dziecko przez rodzicdw ksztaltuje swoj system wartosci moralnych i spotecznych,
ktory ma bardzo duze znaczenie w podejmowaniu wszelkich decyzji i wybordow,
jest motorem wszelkich dziatan.

Od pierwszych miesigcy zycia dziecka rodzice powinni pamigta¢ o tym, ze
jest ono matym cztowiekiem i ze od samego poczatku nalezy wyrabia¢ w nim takie
cechy charakteru i takie przyzwyczajenia, jakie chcielibysmy widzieé¢ u niego, gdy
dorosnie.

Rodzice sa najwazniejszymi osobami dla dzieci. Stanowia wzor i podstawe
zachowania. To od rodzicow w ogromnej mierze zalezy jak bedzie zachowywato
si¢ dziecko. Rodzice maja najwickszy wplyw na poczucie wiasnej wartosci
dziecka.

Biorac pod uwage wychowanie dziecka nie mozna okresli¢ jednoznacznie,
kto jest wazniejszy czy potrzebniejszy dziecku. Zarowno matka jak i ojciec maja do
spetnienia wobec dzieci okreslone funkcje.

Od kobiecej roli matki oczekuje si¢ ekspresji uczu¢, serdecznosci. Dziecko
otoczone w domu cieptem i mitoscia, od razu w progu zycia odczuwa $wiat jako
przyjazny. Waznym zadaniem matki jest rozszerzenie w sposob umiejetny uczué
spotecznych dziecka na inne osoby i grupy.

Rowniez doniosta role w wychowaniu dzieci ma ojciec. Oprocz roli
zywiciela spetnia on rowniez role opiekuna i wychowawcy. Mitos¢ ojca do dziecka
rozni si¢ troche od mitosci macierzynskiej. Ojciec kocha w swym dziecku przede
wszystkim te cechy, ktore sa zgodne z wymaganiami jakie stawia dziecku oraz te,

ktore czynia dziecko sposobnym do pokonywania przysztych trudnosci zyciowych.



Bardzo wazna kwestia jest to, ze ojciec modeluje wzor mezczyzny. Dla syna jest on
podstawa do kierowania wiasnym rozwojem jako mezczyzny. Natomiast dla corki
stanowi model ksztattujacy wyobrazenie o kolegach i czesto o przysztym mezu.

Rola ojca i matki w rodzinie w coraz mniejszym stopniu wiaze Si¢
z zakresem wiladzy czy rodzajem zadan a coraz bardziej ze sposobami ich
wykonywania. Kazdy ojciec i kazda matka maja jakies wyobrazenia i pragnienia
odnosnie dziecka. Zgodnie z tymi wyobrazeniami i pragnieniami stawiaja oni
dziecku okreslone wymagania, zakazy, nakazy, oddzialuja na nie za pomoca
perswazji badz stosujac nagrody i kary. Wiaze si¢ to scisle z autorytetem rodzicow,
ktory w procesie wychowania decyduje nierzadko o podatnosci dzieci na
oddziatywanie wychowawcze, o przebiegu i wynikach tego procesu.

Harmonijny rozwoj osobowosci dziecka wiaze sie nie tylko z obecnoscia
i opiekuncza aktywnoscia kazdego z rodzicoéw, ale takze ze zgodnoscia ich
tendencji i dziatan wychowawczych. Stosunki jakie panuja migdzy rodzicami sa
bardzo wazne dla rozwoju dziecka. To czy rodzice si¢ akceptuja i czy sa sobie
wzajemnie zyczliwi wptywa bardzo na stan psychiczny wychowanka. Rodzice nie
zdaja sobie czesto sprawy, ze nawet niewielkie konflikty miedzy nimi godza w ich
rodzicielski autorytet i sa zroédtem niekonsekwencji w kierowaniu i wychowaniu
dziecka.

Bardzo waznym czynnikiem, ktory decyduje o efektach wychowania jest
wigz rodzicow z dzieckiem. Mitos¢, ktora jest fundamentem wszelkich relacji
rodzic-dziecko zapewnia, ze normy, wartosci, postawy i zachowania przyjmowane
sa W sposéb naturalny, z duza ufnoscia i otwartoscia. Jakos¢ i sita uczu¢ maja
z cala pewnoscia wplyw na skutecznos¢ oddziatywan wychowawczych.

Dziecko nie rodzi si¢ ani dobre, ani zte, ani grzeczne, postuszne, pilne, ani
tez uparte, leniwe, samolubne itp. Staje si¢ z biegiem lat takie lub inne, duzy

wptyw maja tu warunki zycia i wychowania.



W dzisiejszych czasach rodzice nie poswigcaja dzieciom zbyt duzo czasu.
Coraz rzadziej widza rodzicow w takich sytuacjach zyciowych, w ktorych mogtyby
sie czego$ nauczy¢. Kiedys dzieci wspdlnie z rodzicami przygotowywaty positki,
pomagaty w drobnych pracach. Obecnie coraz czesciej rodzice i dzieci mijaja sie
i bardzo rzadko sa ze soba, nie rozmawiaja. Chodzi o to, aby rozmawia¢ na rézne
tematy, pyta¢, poznawaé¢ swoje dziecko. Wtedy, kiedy bedzie si¢ dzialo cos
niedobrego, mozemy by¢ pewni, ze zwréci sie do na s o pomoc. Dzieci potrafia
bezbtednie wyczu¢ nastréj emocjonalny waznych dla siebie 0s6b, wyczuwaja
w jakim sa psychicznym stanie. Rodzice sa przyktadem dla dzieci, chcemy, zeby
dzieci braty z nas przykiad, tylko nieraz jestesmy zadowoleni, bo okazuje sig, ze to
nie my tego uczylismy.

Rodzina stanowi najlepsze srodowisko, w ktorym moze rozwijaé sig
cztowiek, tylko ona jest w stanie zaspokoi¢ nie tylko potrzeby fizyczne, ale
i potrzeby wyzsze jak: akceptacja, bezpieczenstwo, mitoéé. Zadna instytucja nie

jest w stanie sprosta¢ tym wymogom, nie zapewnia stato$ci wigzi.
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