REGULAMIN FUNKCJONOWANIA
LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO
IM. STEFANA CZARNIECKIEGO W NISKU
OD 1 WRZESNIA 2021 ROKU

(aktualizacja z dnia 02.08.2021)

INFORMACJE OGOLNE

1.

Szkota funkcjonuje z zachowaniem rezimu sanitarnego wedlug tygodniowego
rozkladu zaje¢¢ zgodnie z wytycznymi GIS, MZ, MEN.

Uczniowie i osoby z zewnatrz mogg korzysta¢ z dwodch wejs¢ do szkoty
(analogicznie sg to wyjscia ze szkoty):

wejscia glownego - uczniowie, ktorzy maja szafki w gtownym budynku szkoty lub
korzystajg z szatni,

wejscia przy sali gimnastycznej - uczniowie, ktorzy maja szafki w budynku z salg
gimnastyczng .

Nauczyciele i pracownicy moga korzysta¢ z dwoch wejs¢ do budynku szkoty:
gléwnego i ewakuacyjnego od strony Banku Spotdzielczego.

Rodzice/prawni opiekunowie sg zobowigzani poda¢ swoj aktualny numer telefonu
lub numer telefonu innych upowaznionych do tego oséb w celu szybkiej
i skutecznej komunikaciji.

Kazdy wychowawca ma obowiagzek zebrania i uzupetnienia w dzienniku
koniecznych do skutecznej komunikacji danych teleadresowych ucznia i rodzicéw/
prawnych opiekunow.

W miar¢ mozliwosci kontakty z rodzicami odbywaja si¢ z wykorzystaniem technik
komunikacji na odleglosc¢.

Zaleca si¢ organizacje wyjs¢ w miejsca otwarte, np. park, las, tereny zielone, z
zachowaniem dystansu od o0sob trzecich oraz zasad obowigzujacych w przestrzeni
publicznej. Nalezy unika¢ wyj$¢ grupowych i1 wycieczek do zamknigtych
przestrzeni z infrastruktura, ktora uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego.
Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Na terenie szkoty znajduja si¢ bezdotykowe urzadzenia do mierzenia temperatury.

Il. POBYT W SZKOLE

1.

Do szkoty moze uczegszcza¢ uczen bez objawow infekcji lub choroby zakazne;j
oraz gdy nie zostal natozony na niego obowigzek kwarantanny lub izolacji
domowej.

W drodze do i1 ze szkoly uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisoéw prawa
dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej. Rekomenduje sig, o ile to
mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu publicznego na rzecz pojazdow



prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo oraz $rodkami indywidualnymi z
zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

3. Uczniowie moga by¢ odbierani ze szkoty przez opiekundéw bez objawow infekcji
lub choroby zakaznej oraz gdy nie zostal natozony na nich obowigzek
kwarantanny lub izolacji domowej. W drodze do i ze szkoty opiekunowie oraz
uczniowie przestrzegajg aktualnych przepisoéw prawa dotyczacych zachowania w
przestrzeni publicznej.

4. Przy wejSciach do budynku szkoty zamieszczona jest umieszczona informacja o

obowiazku dezynfekowania rak, instrukcje uzycia srodka dezynfekujacego oraz
numer do kontaktu z inspekcja sanitarng w sprawie koronawirusa +48 22 25 00
115 oraz numery alarmowe 999, 112.

5. Wszystkich wchodzacych do budynku szkoty obowiazuje dezynfekcja rak.

6. Rodzice maja obowiazek zaopatrzy¢ ucznia w maseczki do zastosowania w
przestrzeni publicznej (zgodnie z aktualnymi przepisami prawa) oraz w
przestrzeni wspolnej szkoty.

7. Uczniowie 1 pracownicy szkoly moga korzysta¢ z wlasnych $rodkow do

dezynfekcji rak.

8. Uczniowie i pracownicy szkoly maja obowiazek zastaniania nosa i ust na terenie
szkoly w czasie przerw jezeli nie istnieje mozliwos¢ utrzymania dystansu co
najmniej 1,5 m od innych osob. Zawsze w przypadku wejscia do sekretariatu,
biblioteki szkolnej oraz ksiggowos$ci, podczas lekcji w przypadku odpowiedzi
przy tablicy.

9. Uczen moze zdja¢ maseczk¢ po wejsciu do sali lekcyjnej i zajeciu
przydzielonego mu miejsca w tawce.

10. W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadza rdzni nauczyciele, rekomenduje
si¢: zachowanie odleglosci miedzy stolikiem nauczyciela a tawkami uczniéw, co
najmniej 1,5 m. lub, pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sasiedztwie
stolika nauczyciela. Przed rozpoczeciem zaje¢ zdezynfekowanie powierzchni
dotykowej biurka nauczyciela, w miar¢ mozliwos$ci ograniczenie przemieszczania
si¢ nauczyciela pomiedzy tawkami uczniow.

11. W szkole obowigzuje ograniczenie przebywania ,,0s6b z zewnatrz”. ,,Osoby
z zewnatrz” to osoby, ktore nie s3 uczniami czy pracownikami szkoly (rodzice,
opiekunowie, interesanci, pacjenci gabinetu stomatologicznego itp.). Osoby te
nie moga posiada¢ objawow infekcji lub choroby zakaznej, moga przebywac¢ na
terenie szkoty tylko w wyznaczonych miejscach. Sg one zobowigzane do
zastosowania $Srodkow ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych
0soOb (min. 1,5 m) oraz. dezynfekcji rgk lub uzycie rgkawiczek jednorazowych.
Spotkanie z dyrektorem, czy pracownikami szkoty (np. nauczycielami,
wychowawcami, pedagogiem, psychologiem) jest mozliwe po wczesniejszym
umowieniu droga telefoniczng 15 8412 031, mailowa — seklonisko@wp.pl lub za
posrednictwem e-dziennika. ,,0Osoby z zewnatrz” do godziny 16.00 zobowigzane
sa do zostawienia danych teleadresowych w skrzynce przy wejsciu do szkoty.
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1.

12. Na terenie szkoty obowigzuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie rgk woda
z mydlem, stosowanie $rodkow do dezynfekcji, ochrona podczas kichania i
kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

13. ZABRANIA SIE UCZNIOM WYCHODZENIA POZA TEREN SZKOLNY
PODCZAS PRZERW LEKCYJNYCH.

14. Uczniowie posiadajg wtasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zaje¢ moga
znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia, w teczce/plecaku lub we wilasnej
szafce.

15. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ miedzy sobg przyborami szkolnymi.

16. Przybory i podrgczniki mozna zostawia¢ w szkole, kiedy uczen wraca do domu.

17. Uczniowie moga skorzysta¢ z pomocy dydaktycznych znajdujacych sig
w pracowni, jezeli zdezynfekuje rece przed i po skorzystaniu z pomocy.

18. Sprzet i materialy wykorzystywane podczas zaje¢ praktycznych nalezy regularnie
czy$ci¢ lub dezynfekowac.
19. Po zakonczonej lekcji nauczyciel moze zezwoli¢ na opuszczenie Sali lekcyjnej

w odstepach czasu w grupach kilkuosobowych, aby unikngé¢ gromadzenia si¢ na
korytarzu.

20. Uczen, ktéry z przyczyn zdrowotnych, ale innych niz choroba zakaZna, moze
mie¢ objawy kaszlu, kataru np. przy alergiach, astmie itp., jest zobowigzany do
poinformowania  dyrektora szkoty o takim fakcie. Rodzic/opiekun
niepelnoletniego ucznia lub pelnoletni uczen powinien to zrobi¢, sktadajac u
wychowawcy klasy pisemne oswiadczenie dotyczace takiej mozliwosci.

21. Nalezy wietrzy¢ sale, czeSci wspolne (korytarze) co najmniej raz na godzine,
w czasie zajec i podczas przerwy.

22. Mozna spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Positki mogg by¢
przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane.

23. Nie nalezy organizowac¢ poczestunkow oraz wspdlnej degustacji potraw.

ORGANIZACJA ZAJEC

Dla poszczeg6lnych oddziatéw organizuje si¢ zajecia lekcyjne w miar¢ mozliwosci
w jednej sali.

Zajgcia mogg by¢ grupowane w blokach dwugodzinnych a w przypadku wychowania
fizycznego — trzygodzinnych.

Podczas przerw lekcyjnych uczniowie mogg przebywac w salach lekcyjnych.
Nauczyciele dyzuruja w czasie przerw na korytarzu w okolicy sali, w ktorej
rozpoczynaja lekcje po przerwie oraz w danej sali.

Zajecia pozalekcyjne organizowane w szkole nie powinny odbywac si¢ one w trakcie
zaje¢ obowiazkowych szkoty, a po ich zakonczeniu. Rekomenduje si¢ organizacje
zaje¢ pozalekcyjnych w matych grupach lub w oddziatach klasowych, z zachowaniem
ograniczen, zakazow 1 nakazow przeciwepidemicznych. Przed rozpoczeciem 1 po
zakonczeniu tych zaje¢ - mycie i dezynfekcja powierzchni dotykowych oraz doktadne
wietrzenie sal.

Zajecia pozalekcyjne moga by¢ organizowane tylko po wczesniejszym uzgodnieniu
z dyrektorem szkoty.



7.

8.

9.

W przypadku pracy w trybie zdalnym lub hybrydowym, zajecia on-line bedg si¢
odbywaly z wykorzystaniem platformy Microsoft Teams.

Kazdy nauczyciel poinformuje ucznia, rodzica/prawnego opiekuna oraz wychowawce
o zasadach monitorowania i oceniania postepow ucznia w przypadku przejécia szkoty
na prac¢ w wariancie B czy C.

Udziat ucznidéw we wszystkich formach nauczania — stacjonarnym, hybrydowym,
zdalnym we wszystkich zaje¢ edukacyjnych jest obowigzkowy.

10. Dyrektora szkoty poinformuje niezwlocznie rodzicow i uczniow o formie i terminach

zaje¢ w przypadku zmiany organizacji pracy szkoty na wariant B lub C.

IV. SZATNIE, SZAFKI UCZNIOWSKIE

1.

1.

10.

11.

W szkole funkcjonuje szatnia oraz szafki uczniowskie; rol¢ szatni pelni wydzielone
pomieszczenie obok sekretariatu szkoty.

Podczas korzystania z szatni uczniowie powinni stara¢ si¢ zachowac dystans 1,5 m.
Przy wejsciu do szatni umieszczony jest $rodek do dezynfekcji rak, z ktorego
wchodzacy uczniowie obowigzkowo korzystaja.

Obuwie w worku lub reklaméwce oraz ubrania wierzchnie uczniowie umieszczajg
w szatni na osobnych wieszakach.

Zabrania si¢ pozostawiania obuwia luzem na podtodze w szatni.

Uczniowie posiadajacy szafki dbaja o ich czystos¢ w srodku oraz w ich otoczeniu.

. ZAJECIA WYCHOWANIA FIZYCZNEGO

Lekcje wychowania fizycznego odbywaja si¢ w sali gimnastycznej, na boisku
wielofunkcyjnym oraz na terenie otwartym wokot szkoty.

Z szatni jednorazowo moze korzysta¢ grupa uczniow liczaca nie wigcej niz 10 oséb
(w przypadku wigkszych grup pozostali uczniowie oczekuja przed wejsciem do szatni
do czasu przebrania si¢ 0sob przebywajacych w tym czasie w szatni).

Po zakonczonych zajg¢ciach grupa wchodzi do szatni dopiero wtedy, gdy poprzednia
grupa opusci pomieszczenie.

Przebiera¢ nalezy si¢ bez zbgdnej zwtoki, zachowujac w miar¢ mozliwosci dystans
1,5 metra od innych osob.

Po wyjsciu z szatni do czasu rozpoczecia zaje¢ nie nalezy gromadzi¢ si¢ w wigkszych
grupach, tylko w miar¢ mozliwosci zachowac¢ nakazany dystans spoteczny.

Do odwotania nie bedzie mozliwosci korzystania z natryskow.

Korzystajac z toalety, nalezy kazdorazowo zdezynfekowac dtonie przy uzyciu mydia.
Wejscie na salg gimnastyczng odbywa si¢ wejsciem najblizszym szatni, z ktoérej si¢
korzysta.

Wejscie/wyjécie na sale gimnastyczng odbywa si¢ po obowigzkowej dezynfekcji
dtoni przy uzyciu ptynu do dezynfekc;ji.

Wejscie na sale gimnastyczng w miar¢ mozliwo$ci nastepuje z zachowaniem
dystansu min. 1,5 metra.

Wejscie na sale gimnastyczng jest mozliwe tylko w zmiennym obuwiu sportowym
zgodnym z regulaminem sali gimnastycznej. Ucznidow na zajgciach z wychowania
fizycznego obowigzuje odpowiedni stroj sportowy tj. biata koszulka t-shirt oraz
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18

VI.

VIII.
1.

spodenki sportowe lub spodnie dresowe (u kobiet dopuszczone sg spodnie typu
,legginsy”).

Osoby, ktore nie biora czynnego udzialu w zajeciach, przebywaja na sali
gimnastycznej w sportowym obuwiu zmiennym w miejscu wskazanym przez
prowadzacego zajecia, przy zachowaniu wymaganego dystansu spotecznego.

Osobom wskazanym w pkt.12 zakazane jest przemieszczanie si¢ po sali podczas
trwania zaje¢ bez konkretnego powodu.

Osoby biorgce udziat w zajeciach, podczas ¢wiczen (W zaleznosci od ich specyfiki)
zachowuja w miar¢ mozliwosci odpowiedni dystans od siebie.

Podczas zaje¢ wychowania fizycznego i1 sportowych, w ktérych nie mozna zachowac
dystansu, nalezy zrezygnowac z ¢wiczen i gier kontaktowych. W miar¢ mozliwosci
nalezy prowadzi¢ zaj¢cia wychowania fizycznego na otwartej przestrzeni.

Po zakonczonych zajeciach uczniowie wskazani przez prowadzacego dezynfekuja
uzywany podczas lekcji sprzet przy uzyciu $rodkow  dezynfekujacych
(w rekawiczkach ochronnych).

W sali gimnastycznej podtoga bedzie zmywana przy uzyciu wody z detergentem lub
zdezynfekowana po kazdym dniu zaj¢c.

. Czasowo zawiesza si¢ mozliwo$¢ korzystania ze Scianki wspinaczkowej 1 sitowni.

BIBLIOTEKA

Biblioteka szkolna pracuje z uwzglednieniem ograniczonego kontaktu uczniow ze
sobg oraz 2-dniowej kwarantanny dla ksigzek 1 materialdw edukacyjnych
powracajacych od ucznidw w postaci zwrotow do biblioteki szkolne;.

Czasowo zawiesza si¢ mozliwos¢ korzystania z czytelni oraz swobodnego dostepu do
ksiggozbiorow.

Na terenie biblioteki obowigzuje nakaz zastaniania ust i nosa oraz dezynfekcja rak.

Na terenie biblioteki moze przebywac jeden uczen.

. ZAJECIA Z INFORMATYKI

Uczniowie wchodzg do pracowni komputerowej tylko w obecno$ci nauczyciela i po
jego wyraznym poleceniu.

Po wejsciu do pracowni informatycznej uczen obowigzkowo dezynfekuje dtonie.

Na poczatku lekcji kazdy uczen przeciera klawiature 1 myszke komputerowa
jednorazowg chusteczkg zwilZzong ptynem dezynfekujacym.

ZABRANIA SIE STOSOWANIA PLYNU DEZYNFEKUJACEGO
BEZPOSREDNIO NA KLAWIATURE I MYSZKE. Plyn nalezy natozyé na
chusteczke i1 tak zwilzong chusteczke uzy¢ do dezynfekcji sprzetu.

Podczas lekcji uczen korzysta tylko z jednego stanowiska komputerowego.

Po zakonczonych zaje¢ciach klawiatury i myszki sa dezynfekowane przez obstuge
szkoty.

MIEJSCE DO 1ZOLACIJI OSOB
W szkole jest wyznaczone miejsce do izolacji osob (w przypadku podejrzenia
zakazenia).



IX. HIGIENA, CZYSZCZENIE I DEZYNFEKCJA POMIESZCZEN I POWIERZCHNI

1.

4.

Przy wejSciach do szkoty oraz we wszystkich pomieszczeniach, w ktérych
prowadzone sg zajecia, w szatniach, w miejscu oczekiwania ucznidw na zaj¢cia oraz
przed biblioteka znajduja si¢ pojemniki z ptynem do dezynfekcji rak. W tazienkach
umieszczone sa mydta antywirusowe.

Pracownicy obstugi odpowiedzialni sg za codzienne prace porzadkowe ze
szczegblnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggow komunikacyjnych,
toalet i sal. Odpowiadajg takze za dezynfekcje powierzchni dotykowych - poreczy,
klamek 1 powierzchni ptaskich, w tym blatow, stolikow, poreczy krzeset, wiacznikow
w salach.

Monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
dezynfekcji powierzchni dotykowych - poreczy, klamek i powierzchni ptaskich,
w tym blatow w salach wiacznikéw, dokumentowany jest na Kartach monitoringu
prac porzadkowych w obiektach w LO w Nisku.

Toalety dezynfekowane sg na biezaco co najmniej 3 razy dziennie.

X. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW ADMINISTRACII I OBSLUGL.

1.

Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby bez objawow chorobowych,
sugerujgcych infekcje oraz gdy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji
w warunkach domowych.

Personel, pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni ograniczy¢ do
minimum kontakty z uczniami oraz nauczycielami. W przestrzeni wspolnej
rekomenduje si¢ stosowanie maseczki (najlepiej chirurgicznej).

Ustala si¢ nastgpujacy czas pracy pracownikow obslugi:

a. Starszy wozny: 6.00-14.00;
b. Konserwator: poniedziatek, $roda, pigtek: 7.00-15.00; wtorek, czwartek::
7.00-10.00;

c. Robotnik do pracy lekkiej — 3 osoby: 13.00-21.00.
Pracownicy wykonuja codzienne prace we wzmozonym rezimie sanitarnym.
Nauczyciele prowadzacy lekcje oraz pracownicy obstugi, wykonujac swoje
obowigzki, wietrzg pomieszczenia, w ktorych pracuja co najmniej raz na godzing.
Na poczatku lekcji kazdy nauczyciel przeciera klawiature i myszke komputerowa
jednorazowa chusteczka zwilZzong ptynem dezynfekujacym.
ZABRANIA SIE STOSOWANIA PLYNU DEZYNFEKUJACEGO
BEZPOSREDNIO NA KLAWIATURE I MYSZKE. Plyn nalezy nalozy¢ na
chusteczke 1 tak zwilzong chusteczke uzy¢ do dezynfekcji sprzetu.
Pracownicy obstugi na biezaco dbajg o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych,
powierzchni dotykowych tj. klamki, wlaczniki $wiatla, porecze oraz ich dezynfekcje
lub czyszczenie z uzyciem detergentu co najmniej 3 razy w ciagu dnia.
Przeprowadzajac dezynfekcjg, pracownicy musza S$ciSle przestrzega¢ zalecen
producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu §rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen
1 przedmiotow, tak, aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie oparéw srodkéw
stuzacych do dezynfekcji.



9.

10.

11.
12.

13.

14.

15.

XI.
1.

Pracownicy zachowuja szczegdlng ostrozno$¢ korzystajac z magazynu, innych
pomieszczen stluzacych do wypekiania obowigzkow.

Wszystkie ciggi komunikacyjne, sale lekcyjne i1 sale gimnastyczng nalezy po
skonczonych zajg¢ciach zdezynfekowaé lub umy¢ z uzyciem detergentu.

Po kazdej przerwie pracownicy obstugi wietrza korytarze szkolne.

Przy odbieraniu ze skrzynki kontaktowej dokumentéw lub  przesytek
pocztowych/kurierskich wymagane jest stosowanie przez osoby odbierajace srodkow
ochrony osobistej.

Pracownik, ktory zostal objety kwarantanng, powinien niezwlocznie poinformowaé
pracodawce o kwarantannie jako przyczynie swojej nicobecnos$ci w pracy.

Dyrektor szkoly jako pracodawca — w porozumieniu z nauczycielem, ktory zostat
objety kwarantanng — powinien ustali¢, czy nauczyciel moze pracowac zdalnie
(prowadzenie zdalnych zaj¢¢ z uczniami) i zachowac prawo do 100% wynagrodzenia.
Jesli nauczyciel nie moze wykonywaé swojej pracy, to decyzja o kwarantannie bedzie
wywolywata takie same skutki, jak orzeczenie o niezdolnosci do pracy wystawiane
przez lekarza w przypadku zachorowania (zachowanie prawa do 80%
wynagrodzenia).

OPIEKA MEDYCZNA

W szkole funkcjonuje gabinet profilaktyki zdrowotnej wedlug ustalonego
harmonogramu.

W szkole funkcjonuje gabinet stomatologiczny z ktdrego uczniowie mogg korzystac¢
wedlug wyznaczonego harmonogramu.

W porozumieniu z rodzicami szkota stosuje dodatkowe $rodki ostroznosci dotyczace
funkcjonowania w szkole dzieci z chorobami przewlektymi.

X1l POSTEPOWANIE W PRZYPADKU PODEJRZENIA ZAKAZENIA U UCZNIA
LUB U PRACOWNIKA SZKOLY

1.

Pracownicy w przypadku wystgpienia objawdéw infekcji lub choroby zakaZnej powinni
pozosta¢ w domu i skontaktowaé sie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby
uzyska¢ porade medyczng, z ktdrej bedg wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika (oraz
powiadomi¢ pracodawce o nieobecnosci). W razie pogarszania sie stanu zdrowia nalezy
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje drog
oddechowych (w szczegdlnosci temperatura powyzej 38°C, kaszel, dusznosci), nalezy
odizolowac ucznia w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajgc min.
2 m odlegtoéci od innych o0sdb, i niezwtocznie powiadomié¢ rodzicéw/opiekundw
o koniecznosci pilnego odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny srodek
transportu).

Do czasu pojawienia sie rodzica /opiekuna prawnego z dzieckiem w bezpiecznej odlegtosci
i przy zachowaniu wszelkich srodkéw ostroznosci w miejscu izolacji powinna pozostaé osoba
wyznaczona przez dyrektora szkoty.

Rodzice/opiekunowie prawni zobligowani sg do powiadomienia o fakcie podejrzenia
zakazenia panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego oraz zastosowania sie do
uzyskanych tam instrukgcji i zalecen.



10.

11.

12.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawéw infekcji drég oddechowych— dyrektor szkoty w trybie natychmiastowym odsuwa go
od wykonywanych czynnosci, kieruje do domu i informuje o koniecznosci pozostania
w domu oraz kontaktu telefonicznego z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej (uzyskanie
porady medycznej, z ktdrej bedg wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika). W razie nagtego
pogarszania sie stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112.

W przypadku pracownikéw z potwierdzonym zakazeniem wirusem SARS-CoV-2, ktérzy mieli
kontakt z innymi osobami w szkole, dyrektor powinien skontaktowac sie telefonicznie ze
stacjg sanitarno-epidemiologiczna.

Nalezy bezwzglednie zastosowal sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora
sanitarnego w zakresie dodatkowych dziatan i procedur zwigzanych z zaistniatym
przypadkiem

Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat uczen lub pracownik szkoty, nalezy poddac
gruntownemu sprzgtaniu, zgodnie z obowigzujgcymi procedurami oraz zdezynfekowadé
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.)

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac sie
do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego*. odnoszacych sie do o0sdb,
ktore miaty kontakt z zakazonym.

*Ustalenie listy oséb przebywajacych w tym samym czasie w czesci/czesciach szkoty,
w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

W przypadku watpliwosci nalezy skontaktowac sie z infolinig: 222 250 01 15 lub mailowo
z PSSE w Nisku: psse.nisko@pis.gov.pl

Przy ustalaniu, czy w konkretnym przypadku nalezy wdrozyé dodatkowe procedury, nalezy
stosowac sie do zaleceri Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

X111 POSTANOWIENIA KONCOWE

1.
2.

3.
a)

b)

Regulamin moze ulec zmianie w zalezno$ci od potrzeb 1 stopnia zagrozenia
epidemicznego.

Na terenie szkoly wyznaczone sg strefy ograniczonego wstepu, do ktérej nie moga
wchodzi¢ osoby z zewnatrz bez zgody dyrektora szkoty

Mozliwe wejscia do szkoty:

wejscie gtowne
- o mm omm

wejscie przy sali gimnastycznej



c)

1. ZASADY ZDALNEGO NAUCZANIA

1.

Celem nauczania zdalnego jest realizacja podstawy programowej w okresie
czasowego ograniczania funkcjonowania szkoty w zwiazku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

Komunikaty, zarzadzenia, zalecenia oraz informacje dotyczace zdalnego
nauczania sg przekazywane na biezaco przez dziennik elektroniczny.

Kazdego dnia nauczyciele i uczniowie majg obowigzek logowania si¢
I sprawdzania wiadomos$ci w e-dzienniku oraz stosowania si¢ do zawartych w
nich tresci.

Dyrektor szkoly diagnozuje sytuacj¢ uczniéw i nauczycieli pod wzgledem dostepu
do sprz¢tu komputerowego, internetu 1 organizuje mozliwa pomoc w tym zakresie.
Wychowawcy klas przekazuja do dyrektora szkoty informacje o potrzebach
ucznidéw w zakresie dostgpu do internetu, sprzetu komputerowego po rozpoznaniu
potrzeb w tym zakresie.

Zajgcia on-line beda sie odbywaly z wykorzystaniem platformy MICROSOFT
TEAMS.

Lekcje w ramach ksztalcenia na odlegto$¢ beda realizowane w godzinach 7.35-
15.25. Lekcja trwa 45 minut zgodnie z tygodniowym planem zajgé. W tym czasie
nauczyciel w porozumieniu z innymi nauczycielami realizujagcymi zajgcia
w danym dniu, udostepnia uczniom materialy, wskazuje formy ich realizacji
poprzez wykorzystanie platformy MICROSOFT TEAMS lub dodatkowo innych
komunikatorow, grup spotecznosciowych, poczty elektronicznej, platform
edukacyjnych, dziennika elektronicznego (ok. 30 minut). Pozostaty czas (15
minut) uczniowie po$wigcaja na porzadkowanie notatek, przesylanie materiatow
wypracowanych w trakcie lekcji, sprawy organizacyjne itp.



7.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

W czasie ksztatcenia na odleglo$¢ nauczyciel po wcze$niejszym uzgodnieniu

z dyrektorem szkoly realizuje tresci nauczania w poszczeg6lnych oddziatach

klas/grupach, uwzgledniajac w szczegdlnosci:

a) roéwnomierne obcigzenie uczniow tresciami do samodzielnego opracowania,

b) zréznicowania metod ksztalcenia na odleglos¢,

c) mozliwosci psychofizycznych uczniow podejmowania intensywnego wysitku
umystowego w ciaggu dnia,

d) faczenia przemiennego ksztatcenia z uzyciem monitorow ekranowych i bez ich
uzycia,

e) ograniczenia wynikajace ze specyfiki zajec.

Nauczyciele moga modyfikowaé tresci programowe, ograniczaé je, przenosic,

taczy¢ uwzgledniajac aktualng sytuacje, wykorzystujac odpowiednie metody oraz

formy nauczania na odlegtos¢.

Niektore treSci nauczania, ktore trudno jest zrealizowa¢ w formie nauczania

zdalnego, nauczyciel moze zrealizowa¢ w nastgpnej klasie, o ile nauczanie

przedmiotu jest w niej kontynuowane.

Dokumentacja pracy zdalnej z uczniami sg wpisy tematow lekcji w e-dzienniku

z dopiskiem ,,- ksztatcenie na odleglo$¢”

W przypadku problemoéw technicznych w realizacji nauczania online nauczyciel

przesyta uczniom materialy i informacje mozliwie jak najszybciej. Przekazywanie

materiatow do lekcji moze si¢ wowczas odby¢ za pomoca e-dziennika lub w inny

sposob ustalony wczesniej przez nauczyciela.

Obecno$¢ ucznidw na zajeciach odnotowywana jest na podstawie listy obecnosci

pobranej z platformy MICROSOFT TEAMS lub podczas sprawdzania listy

obecnos$ci na spotkaniu on-line lub na podstawie uczestnikow obecnych w historii

spotkania. Nauczyciel archiwizuje dokumentacj¢ potwierdzajaca przeprowadzenie

lekcji przez nauczyciela zgodnie z tygodniowym planem lekcji: listy uczniow

potwierdzajace udziat w zajeciach czy w innej formie, jezeli pobranie listy nie

byto mozliwe. Archiwizacja obowigzuje do konca roku szkolnego 2020/2021.

Nieobecno$¢ ucznia na zajeciach moze by¢ usprawiedliwiona na zasadach

obowigzujacych w szkole. Dodatkowo wychowawca klasy moze usprawiedliwic¢

nieobecno$¢ ucznia poprzez wykorzystanie e-dziennika.

Nauczyciele pedagog/psycholog zapewniaja uczniom wsparcie psychologiczno-

pedagogiczne oraz przekazuja uczniom 1 ich rodzicom informacje o formach

1 terminach wsparcia. Szczegdlnym wsparciem powinni zosta¢ objeci uczniowie

0 specjalnych potrzebach edukacyjnych, w tym z orzeczeniami o potrzebie

ksztalcenia specjalnego.

Zajecia rewalidacyjne prowadzone s3 wg dotychczasowego harmonogramu

poprzez platform¢ Teams, rozmowe telefoniczna, przesytanie wiadomosci poprzez

e-dziennik, poczte elektroniczng lub w innych formach uzgodnionych z rodzicami

ucznidéw i uczniami.

Kazdy nauczyciel informuje wucznia, rodzica/prawnego opiekuna oraz

wychowawce o zasadach monitorowania 1 oceniania postgpOw ucznia

w przypadku przejScia szkoly na prace w trybie zdalnym lub mieszanym
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17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

(hybrydowym). Nauczyciel powinien okre$li¢ rodzaje aktywnos$ci ucznia, ktore
potwierdzg zapoznanie si¢ ze wskazanym materialem i dadza podstawe do oceny
jego pracy.

Monitorowanie przez nauczycieli postgpow oraz weryfikacja wiedzy
1 umiejetnosci ucznidow odbywa si¢ poprzez analize¢ wytwordw pracy ucznia
zwigzanych z realizowanym tematem np. wypracowania, referaty, prezentacje,
rozwigzywane testy online, ustne odpowiedzi z udziatem komunikatoréw itp.
Uczniowie oraz rodzice uczniow informowani sg o postepach ucznia w nauce
poprzez e-dziennik.

Uczniowie dotaczaja do rozpoczetych przez nauczyciela spotkan na platformie
MICROSOFT TEAMS.

Uczniowie uczestnicza w nauczaniu zdalnym pamigtajac, ze platforma
MICROSOFT TEAMS shuzy wylacznie celom edukacyjnym. Uczniowie nie
powinni wykorzystywac¢ aplikacji do innych celow.

Uczniowie uczestnicza w zajeciach przygotowani do nich — posiadajg zeszyty,
potrzebne podrgczniki 1 pomoce dydaktyczne oraz wiaczone glosniki, mikrofony
i kamery, chyba Ze nauczyciel poprosi o ich wytaczenie. Brak kontaktu z uczniem
podczas lekcji bedzie traktowany jako nieobecno$¢.

Podczas lekcji on-line uczniowie dbajg o kulturg jezyka oraz stosuja si¢ do zasad
dobrego wychowania.

Uczniowie nie moga prowadzi¢ czatu, rozmowy lub spotkania pomiedzy soba
w czasie trwania lekcji, czy tez w momencie oczekiwania na nia, jezeli nie jest to
zaplanowang przez nauczyciela czescig lekcji.

Uczniowie nie moga wylacza¢ mikrofonéw innym uczestnikom rozmowy lub
spotkania.

Uczniéw obowiazuje bezwzgledny zakaz nagrywania spotkan, wykonywania zdjg¢
oraz zrzutow ekranu zawierajagcych wizerunek nauczycieli 1 innych uczniow.

Jako zdjecie profilowe uczniowie moga wstawi¢ tylko swoje aktualne zdjecie typu
legitymacyjnego lub pozostawiajg profil bez zdjecia.

Uczen moze zasygnalizowaé che¢ zabrania glosu. W tym celu wykorzystuje
okienko czatu spotkania, nie zaktocajac tym samym toku lekcji lub uzywa ikonki
podniesionej reki.

Podczas wszelkiej wymiany zdan podczas czatdw uzywanie emotikondéw, gifow,
naklejek i memow moze si¢ odbywac jedynie za zgoda nauczyciela.

Uczen moze uzywac aplikacji réwniez po zajeciach lekcyjnych, np. w celu
przegladania notatek, odsylania zadan domowych, ale powinien mie¢ §wiadomose¢,
ze nauczyciel moze odczyta¢ jg nastepnego dnia w godzinach swojej pracy.

Na platformie MICROSOFT TEAMS uczniowie przechowuja, udostepniajg
1 tworza wylacznie pliki potrzebne podczas lekcji. W czasie trwania zajeé
uruchamiaja tylko pliki, programy 1 strony internetowe wskazane przez
nauczyciela.

Rodzice kontaktuja si¢ z wychowawca, nauczycielami, dyrektorem poprzez
dziennik elektroniczny i maja $wiadomos¢, ze wiadomosci wystane po godzinie
15.25 moga zosta¢ odczytane nastepnego dnia.
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32.

33.

34.

35.

36.

37.

Rodzice monitorujg frekwencj¢ uczniéw 1 postepy w nauce podczas zdalnego
nauczania, ktore jest dokumentowane w dzienniku elektronicznym.

Rodzice powiadamiaja wychowawce o braku mozliwos$ci realizacji nauczania
zdalnego w przypadku braku sprzgtu do jego realizacji.

Rodzice powiadamiaja wychowawce o braku mozliwos$ci realizacji nauczania
zdalnego w przypadku choroby dziecka lub wystgpienia probleméw technicznych.
W pracy zdalnej nalezy przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa w zakresie ochrony
danych osobowych (RODO).

Uczniowie ksztalcacy si¢ w trybie stacjonarnym realizuja zajecia zgodnie
z tygodniowym planem zaje¢ z uwzglednieniem zastgpstw za nieobecnych
nauczycieli.

Przebywajacych na terenie szkoly uczniéw obowigzuje bezwzgledne stosowanie
zalecen sanitarnych zawartych w regulaminie funkcjonowania szkoty (dezynfekcja
ragk, noszenie maseczek, zakaz opuszczania w czasie lekcji budynku szkoty,
zachowanie dystansu spolecznego itp.).
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