Wybrane aspekty funkcjonowania dzieci i mlodziezy w rodzinie

Na poczatku tego rozdziatu zostanie przyblizone pojecie rodziny oraz jej funkcje.
Nastepnie zostana ukazane typy rodzin. Analizy dotyczace rodziny ukazuja wielkie jej
znaczenie w zyciu jednostki oraz spoteczenstwa, dlatego tez bardzo istotnym zagadnieniem
jest jej funkcjonowanie. Funkcjonowanie wychowawcze rodziny uzaleznione jest od

uwarunkowan wewnetrznych rodziny, m.in. od postaw rodzicéw wobec dzieci.

Pojecie i funkcje rodziny

Z pojeciem ,rodzina” spotykamy si¢ w jezyku potocznym, w praktyce zycia
spotecznego cztowieka oraz w roznych dziedzinach nauki. Rodzine potocznie mozna
zdefiniowaé jako pare matzenska posiadajaca dzieci. Wiele trudnosci z okresleniem, czym
jest rodzina maja psycholodzy, socjolodzy, jak i pedagodzy. Wynika to stad, iz prawidiowa
definicja powinna zawiera¢ wszystkie formy zycia rodzinnego, ktore sa charakterystyczne dla
spoteczenstw roznych kultur, okreséw historycznych oraz powinna obejmowaé wszystkie
typy rodzin (S. Kawula, 2004, s. 13).

Rodzina to grupa spoteczna, ktéra sklada sie z rodzicow, ich dzieci i krewnych.
Rodzicow faczy wiez malzenska, rodzicow z dzie¢mi wiez rodzicielska, ktéra stanowi
podstawe wychowania rodzinnego, jak réwniez wiez formalna obejmujaca obowiazki
rodzicow i dzieci wzgledem siebie (W. Okon, 1996, s. 241). Rodzina jako grupa spoteczna
wystepuje we wszystkich typach spoteczenstwa i jest utworzona przez osoby polaczone
pokrewienstwem, maltzenstwem lub adopcja, ktore zamieszkuja razem, prowadza wspdine
gospodarstwo domowe oraz wspolnie uczestnicza w realizowaniu celéw zwiazanych w danej
kulturze z wychowaniem dzieci (K. Olechnicki, 1997, s. 178).

Jan Pawet Il bardzo duzo miejsca w swoim nauczaniu poswigcit wiasnie rodzinie;
zarobwno jako papiez, ale tez wczesniej jako biskup, kardynat, profesor. Analizujac istote
rodziny, warto wzia¢ pod uwage nauczanie Jana Pawia Il, ktory w encyklice Centesimus
Annus stwierdza: ,,Pierwsza i podstawowa komorka ,.ekologii ludzkiej” jest rodzina, w ktorej
cztowiek otrzymuje pierwsze i decydujace wyobrazenia zwiazane z prawda i dobrem, uczy
sig, co znaczy kocha¢ i by¢ kochanym, a wigc co konkretnie znaczy by¢ osoba. Chodzi tu

0 rodzing oparta na matzenstwie, gdzie wzajemny dar z siebie i me¢zczyzny i kobiety stwarza



takie srodowisko zycia, w ktérym dziecko moze sie urodzi¢ i rozwija¢ swe mozliwosci,
nabywaé¢ swiadomos¢ wiasnej godnosci i przygotowywaé si¢ do podjecia swego jedynego
I niepowtarzalnego przeznaczenia (Jan Pawet 11, Encyklika Centesimus Annus, nr 39)”.

»,Rodzina jest miejscem spotkania réznych pokolen, ktére pomagaja sobie wzajemnie
W o0siaganiu petniejszej madrosci zyciowej oraz w godzeniu praw poszczegOlnych oséb
z wymaganiami zycia spotecznego” (Karta Praw Rodziny, 1983, s. 8).

S. Forward uwaza, ze rodzina to: ,,nie tylko grupa 0sdb pozostajacych w okreslonych
wzajemnych relacjach. Jest to system, grupa wzajemnie powiazanych ze soba ludzi,
z ktorych kazdy oddziatuje silnie na pozostatych, czesto w sposob ukryty. A wigc rodzina to
skomplikowana sie¢ milosci, zazdrosci, dumy, zmartwien, radosci, winy-nieustanne
falowanie, przyptywy i odptywy ludzkich emocji w najszerszej gamie” (S. Forward, 2006,
s. 183).

Rodzina petni r6znorodne funkcije.

Funkcja biologiczno-opiekuncza wskazuje na fakt, ze to wiasnie malzenstwo
monogamiczne  jest  spolecznie  uznawana  instytucja  obcowania  seksualnego
i przyczynia si¢ do zachowania ciagtosci biologicznej. Do gtdwnych obowiazkéw obojga
rodzicOw nalezy zapewnienie dziecku wiasciwych warunkdéw rozwoju fizycznego, tj. m.in.
odpowiednie pozywienie, ubranie, ochrona przed niebezpieczenstwem itp.

Funkcja kulturalno-towarzyska oznacza tyle, ze rodzina jest miejscem zycia
kulturalnego i towarzyskiego poprzez organizacje wypoczynku, zabaw, rozrywki itp.

Funkcja ekonomiczna oznacza, ze rodzina zgodna i nie rozbita prowadzi wspdlne
gospodarstwo domowe, stanowi wspdlna jednostke ekonomiczna, dostarcza srodki niezbedne
do zycia cztonkom rodziny, wyposaza mieszkanie w odpowiednie sprzety, urzadzenia
I produkty.

Funkcja wychowawcza wskazuje na fakt, ze rodzina to instytucja, ktéra wychowuje
dzieci i w ktérej wychowuja sie¢ réwniez pozostali cztonkowie rodziny
(S. Kawula, 2004, s. 59).

Jedna z wazniejszych funkcji jest funkcja prokreacyjna, a takze oddzielana od niej
funkcja seksualna. Funkcja prokreacyjna powinna si¢ sprowadza¢ do posiadania przez
matzonkow potomstwa. Funkcja ta jest obecnie wyraznie zagrozona. Analiza wynikow spisu
powszechnego w 2002 roku w Polsce wykazala, ze nastapit spadek liczby narodzin.

Funkcja seksualna stawia sobie za cel cementowanie zwiazku miedzy matzonkami.

Funkcja materialno-ekonomiczna ma na celu przede wszystkim zaspokajanie

materialnych potrzeb czionkéw rodziny, potrzeb aktualnych i tych, ktére wiaza sie



z zabezpieczeniem przysztosci. W zakres tej funkcji naleza zadania zwiazane z prowadzeniem
gospodarstwa domowego, zakupem zywnosci, $rodkOw czystosci, zapewnieniem
odpowiednich warunkow mieszkaniowych.

Funkcja rekreacyjno-towarzyska stawia sobie za cel zapewnienie dorostym cztonkom
rodziny mozliwosci wypoczynku po pracy zawodowej, a dzieciom odpoczynku po szkole.
Chodzi rowniez o utrzymywanie kontaktéw towarzyskich.

W ramach funkcji socjalizacyjno-wychowawczej rodzina ma podejmowac dziatania
majace na celu przygotowanie dziecka do zycia w spoleczenstwie. Nastepuje to poprzez
przekazanie mu wiedzy o $wiecie, zwyczajach, wartosciach oraz przygotowac¢ do petnienia rol
spotecznych.

Funkcja kontrolna wiaze si¢ z tym, ze rodzina sprawuje nadzor nad swoimi cztonkami,
aby zapobiec ewentualnym odstepstwom od norm i wzoréw uznawanych w jej kregu.

Funkcja emocjonalno-ekspresyjna ma si¢ sprowadza¢ przede wszystkim
w zaspokajaniu emocjonalnych potrzeb cztonkéw rodziny (B. Cholewa-Gatuszka, 2007,
s. 28-32).

Rodzina powinna przede wszystkim zabezpiecza¢ podstawowe potrzeby 0s6b
zyjacych w jej kregu. Aby mogta to realizowac, musi spetnia¢ okreslone funkcje. Funkcje te
wiaza si¢ $cisle z ukfadem rél i pozycji spotecznych, charakterem stosunkow

migdzyosobowych (W. Szewczyk, 1993, s. 216).

Typy rodzin

Mozna przyja¢ rozne zasady klasyfikacji srodowisk rodzinnych. Rodziny czy tez

grupy rodzin o zr6znicowanym poziomie warunkow wychowawczych sa to:

- srodowisko domowe dziecka jedynego; warunki wychowawcze dziecka w rodzinie
wielodzietnej;

- sytuacja dziecka w rodzinie o niskim poziomie materialnym; sytuacja dziecka
zyjacego w warunkach ,,obfitosci materialnej”;

- rodzina wzorowa, rodzina normalna, rodzina jeszcze wydolna wychowawczo; rodzina
niewydolna wychowawczo, rodzina patologiczna;
a) rodzina ryzyka; rodzina zdezintegrowana, rozbita;

b) rodzina funkcjonalna i rodzina dysfunkcjonalna (S. Kawula, 2004, s. 178).



W. Ambrozik ujmuje rowniez trzy poziomy pedagogicznego funkcjonowania
wspoétczesnych  rodzin:  rodziny normalne; rodziny zdezorganizowane, rodziny
zdemoralizowane.

Rodziny normalne charakteryzuja sie petnym skladem osobowym i naturalna wigzia
biologiczna migdzy rodzicami i dzieémi. Stosunki wewnatrzrodzinne opieraja si¢ na silnych
zwiazkach emocjonalnych migdzy matzonkami i miedzy kazdym z nich a dzie¢mi. Konflikty
maja charakter przelotny i stanowia przede wszystkim trosk¢ o0 przysztos¢ dzieci
i 0 byt rodziny. W tych rodzinach zaznaczaja sie konflikty i wspdtdziatanie gtéwnie ze szkota.

Rodziny zdezorganizowane cechuja si¢ trwatymi zaburzeniami w swej strukturze,
ktore odzwierciedlaja si¢ przede wszystkim w ostrych konfliktach badz rozbiciu rodziny
(rozwod, separacja, dezercja). Do tego typu rodzin zalicza sie takze rodziny rozbite przez
smier¢ jednego z rodzicow. Zwiazki emocjonalne dzieci z rodzicami cechuje najczesciej
obojetnosé lub ozigbtosé¢. Tylko w przypadku rodzin rozbitych przez $mier¢, stosunki te maja
charakter pozytywny, jednak niepetnos¢ tych rodzin dezorganizuje ich wychowawcze
funkcjonowanie. Rodziny te nie utrzymuja statych kontaktow ze szkota. Istniejace ukiady rol
ulegaja dezorganizacji, co odzwierciedla si¢ przede wszystkim w ostabieniu ich funkcji
opiekunczych i kontrolnych nad dzie¢mi. (W. Ambrozik, 1997, s. 46-47). Koniecznos¢
utrzymania rodziny przez samotna matke lub ojca prowadzi do ograniczenia ich mozliwosci
osobistego zajmowania si¢ dzie¢mi, totez zwykle dzieci takie wedruja od zlobka do
przedszkola, przebywajac w nich znaczna cze$¢ dnia. Bywa, ze kontakty rodzicow z takim
dzieckiem w ciagu tygodnia ograniczaja si¢ jedynie do podstawowych czynnosci zwiazanych
z opieka; na wychowanie i uczucia brakuje czasu (A. Dziuba, 2002, s. 96).

Do rodzin zdemoralizowanych naleza zaréwno rodziny petne, jak i zdezorganizowane.
Ich cecha sa najczesciej dostarczane przez rodzicOw negatywne wzory zachowan i wartosci
zyciowych. Sa to przede wszystkim rodziny dotknigte nadmiernym pijanstwem
i alkoholizmem. Rodziny te z reguly nie utrzymuja kontaktow z instytucjami
wychowawczymi (W. Ambrozik, 1997, s. 46-47).

Biorac pod uwage niejednakowy poziom funkcjonowania wychowawczego rodzin
zamieszkujacych okreslone srodowisko mozemy wyrézni¢ pig¢ kategorii rodzin: wzorowa,
normalna, jeszcze wydolna wychowawczo, niewydolna wychowawczo i patologiczna.

Rodzina wzorowa stwarza swoim dzieciom najlepsze warunki wychowawcze.
Rodzina ta wykazuje daznos¢ do statego podnoszenia poziomu wychowawczego.

Rodzing normalnie funkcjonujaca pod wzgledem wychowawczym mozemy okresli¢

jako:



- Rodzing w statycznym sensie, np. statystyczna wielkos¢ rodziny, powszechne warunki
mieszkaniowe itp.;

- Rodzing funkcjonujaca o0g0lnie; stwarza warunki sprzyjajace prawidtiowemu
rozwojowi psychicznemu i fizycznemu dzieci;

- Rodzing zintegrowana, w ktérej poszczegdlne elementy sktadajace si¢ na dziatalnosé¢
wychowawcza wspoligraja ze soba.

Rodzina jeszcze wydolna wychowawczo charakteryzuje sie tym, ze warunki
wychowawcze bywaja tam czasami zachwiane, podobnie jak jej ogdlne funkcjonowanie.
Mimo tych wszystkich zakiGcen stara sig, aby swoja niepewna tymczasowo sytuacje
poprawic.

Rodzina niewydolna wychowawczo cechuje si¢ tym, ze funkcjonowanie
wychowawcze tej rodziny jest nieodpowiednie, np. stale konflikty rodziny ze szkota, brak
w niej jakichkolwiek plandéw zyciowych. Sa to w wigkszosci rodziny niekompletne ($mierc¢
jednego z rodzicow, rozwdd, porzucenie) badz kompletne, ale wspotzycie matzonkdw jest
tam na krawedzi rozbicia.

Rodzina patologiczna charakteryzuje si¢ tym, ze jej cztonkowie pozostaja w stalej
kolizji z prawem i moralnoscia, np. nagminne kradzieze, rabunki, rozboje, przemoc, gry
hazardowe, przemyt, prostytucja, alkoholizm, uchylanie si¢ od uczciwej pracy. Rodzina ta jest
w trwatym konflikcie ze szkola (S. Kawula, 2004, s. 181-183).

Typologia rodziny moze opiera¢ sie¢ na liczbie jej cztonkéw i réznych formach
organizacyjnych zycia rodzinnego; kryterium Zrédla utrzymania rodziny, charakterze
srodowiska zamieszkania i stylu zycia rodziny.

Biorac pod uwage grupe kryteriow mozemy wyr6zni¢ rodzing: matzenska,
poligamiczna, poszerzona oraz zmodyfikowana rodzing poszerzona.

Rodzing matzenska (nuklearna), sklada si¢ z me¢za i zony oraz najczgsciej jednego albo
dwojga dzieci.

Rodzina poligamiczna sktada si¢ z kilku zwiazkow matzenskich, najczesciej jednego
mezczyzny z wieloma kobietami, tworzacych jedna zbiorowos¢ rodzinna, wystgpujaca m.in.
w kulturze islamu.

Rodzina poszerzona (wielopokoleniowa, duza) oznacza, ze pod jednym dachem
mieszka kilka pokolen, ktére uznaja patriarchalna wiadze ojca rodziny.

Zmodyfikowana rodzina poszerzona stanowi luzny zwiazek rodzin nuklearnych,

bedacych w czesciowej zaleznosci od siebie.



Ze wzgledu na druga grupe wymienionych Kkryteribw rodziny mozemy podzieli¢ na
nastepujace typy: rodzina chtopska, rodzina robotnicza, rodzina inteligencka, rodzina miejska,
rodzina wiejska (H. Cudak, 2000, s. 12-13).

Rodzina jako podstawowe srodowisko spoteczno-wychowawcze

Wychowanie jest jednym z podstawowych zadan rodziny. Ksztaltowanie dojrzalej
osobowosci, jakie dokonuje si¢ w rodzinie poprzez wychowanie, jest rowniez podstawowa
wartoscia w zyciu kazdej rodziny.

Naturalnym jest, ze wychowanie dokonuje si¢ zawsze w jakims srodowisku, w jakiejs$
grupie spotecznej. Podstawowym srodowiskiem wychowawczym dla dziecka jest rodzina,
a rodzice sa jego pierwszymi i najwazniejszymi wychowawcami. Wychowanie w rodzinie ma
swoj szczegOlny charakter i odznacza si¢ niezastapionym bogactwem wptywow
i oddziatywan. Srodowisko prawidiowej i petnej rodziny najbardziej odpowiada naturze
cztowieka oraz wymaganiom procesu dojrzewania.

M. Wolicki uwaza, ze ,,wychowanie czlowieka to sztuka nad sztukami. Wymaga ono
nie tylko odpowiedniej wiedzy, talentu pedagogicznego, stosowania wiasciwych metod, ale
takze giebokich wigzi uczuciowych migdzy wychowawca a wychowankiem” (M. Wolicki,
1999, s. 53-54).

Natomiast J. Biedron uwaza, ze ,wychowanie jest ksztalceniem osoby ludzkiej
w kierunku jej celu ostatecznego, a rdwnoczesnie do dobra spoteczenstwa i Kosciota, przez
harmonijny rozwdj wrodzonych wiasciwosci fizycznych, moralnych i intelektualnych”
(J. Biedron, 2002, s. 51).

W pedagogice zaklada sig, ze rodzina jest srodowiskiem zycia i wychowania.
W pedagogice méwi si¢ 0 rodzinie jako grupie spoteczno-wychowawczej, widzac w niej mata
zbiorowos¢, grupe pierwotna i grupg odniesienia. Grupa ta najczesciej opiera si¢ na
podstawach naturalnych (pokrewienstwie) badz adopcji i stanowi forme zbiorowosci —
cztonkéw wypeniajacych specyficzne role w procesach wychowawczych (A. W. Janke,
2004, s. 27-29).

Rodzing okresla si¢ czesto jako srodowisko wychowawcze, podkreslajac tym samym
ogromne znaczenie wptywow srodowiska rodzinnego na jednostke. Rodzing okresla si¢ jako
jedna z podstawowych grup spotecznych. W socjologii i psychologii spotecznej dos¢ czgsto

uzywa si¢ w stosunku do rodziny okreslenie grupa. Rodzina jest grupa spoteczna, poniewaz



jej cztonkdw taczy okreslony wzajemny stosunek, szereg stosunkéw spotecznych (S. Kawula,
2004, s. 50).

Wedtug Bragiel: Rodzina jako podstawowe, naturalne i pierwotne srodowisko,
w ktorym dziecko rozwija si¢ i wychowuje ma ogromny wptyw na ksztattowanie osobowosci
dziecka, rozwdj jego zdolnosci i umiejetnosci osiagania sukcesu (J. Bragiel, 1994, s. 12).

Rodzina jest podstawowa grupa spoteczna, w ktérej to dokonuje sie proces rozwoju
I wychowania mtodego pokolenia.

Rodzina jako srodowisko wychowawcze ukazuje dzieciom r6zne modele sprawowania
funkcji rodzicielskiej, do ktorych beda mieli okazje odnies¢ sie w swoim dorostym zyciu
(D. Kornas-Biela, 2001, s. 109, 128).

Prawidtowy przebieg procesu wychowania zalezy od wtasciwego klimatu czy tez
atmosfery wychowawczej w domu rodzinnym. ,,Jest ona znakiem charakterystycznym dla
kazdej rodziny i tworzy z niej takie, a nie inne srodowisko rozwoju i wychowania”
(J. Biedron, 2002, s. 51). Na t¢ atmosfere sktada si¢ caty splot wigzi uczuciowych taczacych
cztonkdw rodziny, przede wszystkim samych rodzicow, a nastepnie rodzicow i dzieci. Wiezi
prawdziwej mitosci, szacunku, zaufania, zrozumienia, pomocy i troski, aczace samych
matzonkOw oraz rodzicéw i dzieci, tworza podatny grunt dla procesu wychowania.
»Atmosfera domu wptywa na dziecko czgsto podswiadomie. Instynktownie wyczuwa ono
mitos¢, zyczliwosé, spokoj i bezpieczenstwo ogniska domowego, wzglednie tez napiecia
I konflikty, chociaz nie rozumie jeszcze ich istoty” (M. Wolicki, 1999, 5.56).

Jan Pawet Il zauwazyl, ze coraz czgséciej obniza si¢ wplyw rodziny jako srodowiska
wychowawczego. Dziecko potrzebuje do petnego rozwoju petnej rodziny. Nierozerwalnosé
wezta malzenskiego jest gwarancja takiego wychowania. Rozbicie matzenstwa prowadzi do
zachwiania u dziecka rownowagi psychicznej i emocjonalnej. Niebezpieczenstwem
w wychowaniu dziecka jest tez rozpowszechnianie si¢ tzw. matzenstw na probe, porzucenie
instytucji matzenskiej (Jan Pawet 1l, 1983, s. 232). Dzieci z takiego zwiazku okazuja
niestabilno$¢ emocjonalna, az do psychicznych urazéw wiacznie (Jan Pawet 11, Adhortacja
Familiaris consortio, p. 80, 81).

Rodzina nie jest jedynym i wylacznym srodowiskiem spoteczno-wychowawczym.
Dziecko, zwlaszcza wspoiczesnie wychowywane jest coraz wigcej przez szersze spotecznosci,

takie jak szkota, osiedle, ulica itp.



Struktura rodziny a pozycja dziecka w rodzinie

Struktura rodziny i pozycja dziecka wptywa¢ moze pozytywnie badz negatywnie na
jego rozwdj. W rodzinach wielodzietnych preferowany jest najczesciej autokratyczny styl
wychowania. Podziat funkcji i obowiazkow jest sztywny. W wigkszosci przypadkow starsze
dzieci zajmuja si¢ pomoca w wychowaniu dzieci mtodszych, zdarza si¢ czasami, ze wrecz
wyreczaja rodzicow. Rodziny mate maja wigcej czasu na wychowanie dziecka. W rodzinach
tych zwykle panuje liberalny styl wychowania. Bardzo czesto matki sa nadmiernie
ochraniajace, co powoduje trudnosci w przystosowaniu dziecka do grupy spolecznej
(przedszkolnej, szkolnej, rowiesniczej). Dziecko takie jest bardzo emocjonalnie zwiazane
z matka. Pozycja dziecka w rodzinie stymuluje jego zachowanie si¢ i rozwdj. Dziecko
najstarsze moze by¢ ofiara przesadnej opieki, a wraz z przyjsciem na swiat drugiego dziecka
traci t¢ skoncentrowana na nim uwagg. Schodzi na drugi plan, co moze by¢ przyczyna
frustracji i zaburzen emocjonalnych, a takze probleméw z przystosowaniem spotecznym.
Dziecko srodkowe zwykle jest w najkorzystniejszej sytuacji, ma duzo samodzielnosci, nie jest
rozpieszczone. Bywa, ze sytuacja taka moze sprawia¢, ze dziecko srodkowe bedzie czuto si¢
niekochane, lub tez kochane mniej od najmtodszego, ktéremu rodzice poswigcaja najwiecej
uwagi. Dziecko najmiodsze ma w rodzinie zwykle wiele przywilejow, ale
I niedogodnosci z punktu widzenia wychowania. Rodzice przejawiaja wobec niego nadmierna
koncentracje uwagi. Czgsto wyreczaja je. Takie podejscie moze uksztattowaé w nim cechy
nieporadnosci.

Niektorzy matzonkowie decyduja si¢ tylko na jedno dziecko. Nazywane jest ono
jedynakiem. Sam termin jedynak taczy si¢ z pojeciem dziecka jedynego i ostatniego. Model
rodziny z jednym dzieckiem stat si¢ wsérdd Polakow ostatnio bardzo modny. Jedynactwo jako
losowa koniecznos¢ wystepuje bardzo rzadko; jest ono s$wiadomym wyborem przez
matzonkow rodziny jednodzietnej. Dom rodzinny, w ktorym dziecko jest wychowywane
w gronie dorostych, bez udziatu rodzenstwa, niesie ze soba roznorodne obciazenia. Dziecko
wychowujace si¢ w srodowisku dorostych zbyt wczesnie staje si¢ dojrzate i pozbawione jest
naiwnosci. W towarzystwie dorostych jego psychika moze ulega¢ przedwczesnej dojrzatosci
I starosci jeszcze w okresie dziecigcego rozwoju. Dziecko pozbawione rodzenstwa skazane
jest na samotnos¢. Jedynaki bardzo czesto wotaja 0 rodzenstwo. Prosby te nie sa niestety
spetniane, dlatego ich rodzice, albo oni sami stwarzaja sobie pewne namiastki, wyréwnujac
brak rodzenstwa w zastepczy sposéb, znajdujac towarzyszy zabaw w swoim psie, kocie, lalce.

Migdzy rodzicami, a jedynakiem narasta postawa silnej wspotzaleznosci. Mitos¢ i czulosé



wobec jedynaka nacechowane sa pewna nerwowoscia. Rodzice wychowuja egoiste. Jedynacy,
ktorzy wychowuja sie¢ tylko wsrdéd dorostych sa przedmiotem troski i uczu¢ wszystkich
otaczajacych je ludzi. Nadmierna koncentracja uwagi rodzicOw sprawia, iz dziecko staje si¢
egocentryczne i ma sklonnosci do dominacji. Moga uksztaltowac¢ sie¢ w nim tendencje
aspoteczne oraz ogdéIna nerwowosc.

Rodzing z dwojgiem dzieci okresla si¢ jako rodzing mata. Relacje, jakie si¢ tworza
w tej rodzinie sa lepsze niz w rodzinie z jedynakiem. Sama obecnos¢ drugiego dziecka
wplywa na pierwsze dodatnio przez zmiang zachowan rodzicow wobec niego. Rodzenstwo
jest naturalna droga do zdobycia przez dziecko samodzielnosci i niezaleznosci w rodzinie, co
z punktu wychowawczego ma donioste znaczenie.

Sytuacja staje si¢ zupetnie inna w rodzinie wielodzietnej. Im rodzina jest liczniejsza,
tym wigcej jest wzajemnych relacji. Starsze rodzenstwo dla najmiodszych dzieci jest
najblizszym i najlepszym wzorem do nasladowania. Obcowanie w rodzinie matych dzieci
z dorastajacymi czy juz dorostymi uczy starsze praktycznego obchodzenia si¢ z matym
dzieckiem, pozwala pozna¢ jego potrzeby i zachowania. Samo przyjscie na swiat kazdego
nastepnego dziecka wyznacza mu okreslona pozycje wsrdd rodzenstwa.

Podane powyzej przyklady wptywu struktury rodziny i pozycji dziecka sa obrazem
tego, jakie zagrozenie niesie za soba dana struktura czy pozycja, jednakowoz nie oznacza to
absolutnie, iz kazdy jedynak bedzie aspoteczny a kazde najmlodsze dziecko w rodzinie
infantylne. Wszystko zalezy od uswiadomienia sobie tych problemoéw przez rodzicow

I Swiadomego oraz wiasciwego do nich podejscia http://www.fabrykatworczosci.pl/struktura-

rodziny-a-pozycja-dziecka (16.01.2014).

Biorac pod uwagg liczbe pokolen, rodziny mozna podzieli¢ na cztery grupy: rodzing
jednopokoleniowa, dwupokoleniowa, trojpokoleniowa oraz wielopokoleniowa.

Kiedy sa sami rodzice (jedno pokolenie) nie mozna wiasciwie mowi¢ wtedy
0 rodzinie, lecz 0 matzenstwie. Rodzina dwupokoleniowa oznacza rodzicéw oraz ich dzieci.
Rodzine trojpokoleniowa tworza rodzice i ich dzieci oraz dziadkowie lub jedno z nich.
Rodzina wielopokoleniowa wystepuje wtedy, gdy rodzing stanowia wigcej niz trzy pokolenia.

Biorac pod uwagg strukture rodziny ze wzgledu na kompletnos¢ lub niekompletnosé
cztonkdw, mozemy wyrdzni¢: strukture pelna, strukture niepeina oraz rodzine grupowa.

Strukture pelna rodziny moga tworzy¢ rodziny naturalne, zrekonstruowane,
przysposobione, zastepcze oraz kontraktowe.

Rodzina naturalna to taka, gdy dzieci maja swoich naturalnych rodzicow. Rodzina ta

powstata z pierwszego zwiazku matzenskiego rodzicow.



W rodzinie zrekonstruowanej dzieci, albo przynajmniej jedno dziecko, maja jednego
»przybranego” rodzica, np. ojczyma. Jest to rodzina powstala z powtérnego zwiazku
matzenskiego rodzicow lub jednego z nich.

W rodzinie przysposobionej matzenstwo adoptuje na state obce dziecko, ktore zostaje
ich dzieckiem.

W rodzinie zastepczej wychowuje si¢ dziecko nie bedace jej wiasnym dzieckiem; nie
ma tu stalego zobowiazania si¢ matzonkOéw wobec dziecka, wystepuje tu pewnego rodzaju
umowa, a koszty utrzymania dziecka pokrywa panstwo.

Rodzina kontraktowa podejmuje czasowo piecz¢ nad dzieckiem odplatnie, przede
wszystkim z inicjatywy terenowych osrodkéw pomocy spotecznej.

W strukturze niepetnej rodziny rodzic opiekuje si¢ dzieémi swoimi lub
wspotmatzonka mieszkajacymi wspdlnie z nim. Strukture niepelna rodziny moga tworzyc:
rodziny sieroce, potsieroce, rozbite, rodziny samotnych, niezameznych matek z dzie¢mi

Rodzina sieroca to taka, w ktorej wystepuje brak rodzicow z powodu ich $mierci,
a dzieci pozostaja w domu pod opieka krewnych, dziadkéw albo oséb obcych.

W rodzinie potsierocej brak jest jednego z rodzicow z powodu $mierci, a dzieci sa pod
opieka jednego z rodzicéw.

Rodzina rozbita wystepuje w przypadku braku jednego z rodzicéw z powodu rozwodu
lub porzucenia rodziny ze wzgledu na separacjg, niepowroty z zagranicy; a dzieci sa pod
opieka jednego z rodzicéw. Mozliwe sa dorywcze kontakty z drugim rodzicem, czy tez stata
pomoc finansowa.

Rodzina samotnych, niezamegznych matek z dzie¢mi to przypadki losowe, gwatt lub
decyzje podjete swiadomie.

Rodzing grupowa tworzy kilka lub kilkanascie malzenstw czy tez par zyjacych
w luznym zwiazku lub ludzie samotni zaktadaja tzw. spotdzielni¢ zyciowa. Ludzie tacy zyja
wspllnym zyciem pod jednym dachem. Oprdcz wspdlnego mieszkania, wspolne jest
wyzywienie i wychowywanie dzieci (S. Kawula, 2004, s. 417-419).

Zbigniew Tyszka analizujac szeroko pojeta strukture rodziny uwaza, ze:

- rozpowszechnia si¢ kontrola urodzen oraz zmniejszaja si¢ rozmiary rodziny;

- zwigksza si¢ procent rodzin dwupokoleniowych kosztem rodzin tréjpokoleniowych;

- zanika r6znorodnos¢ zadan cztonkdw rodziny w zaleznosci od pici;

- zmniejsza si¢ autorytet i zakres wladzy meza i ojca w rodzinie, a nastepuje wzrost

pozycji spotecznej zony, matki i dzieci;



- widoczny jest wzrost indywidualizmu oraz wolnosci osobistej wsrod cztonkow
rodziny;

- obserwuje si¢ ostabienie bezposredniej wigzi rodzinnej;

- wzrasta liczba rozwodow;

- zanika wigz z dalszymi krewnymi, zas wigksze znaczenie ma wigz zachodzaca miedzy
najblizszymi krewnymi w tzw. rodzinie dwupokoleniowej;

- miodziez uwalnia si¢ spod arbitralnej wiadzy rodzicow, a tym samym dochodzi do

ostabienia ich pozycji wiadzy w rodzinie (Z. Tyszka, 2003, s. 24).

Struktura rodziny odzwierciedla jej zycie w r6znorodnych formach. Wyr6znia sig trzy
aspekty struktury rodziny: psychologiczny (uktad wigzi emocjonalnych), spoteczny (uktad
pozycji spotecznych, struktura wiadzy) i kulturowy (normy i wzory) (Z. Tyszka, 1997, s. 44-
45).

Czynniki wplywajace na rozwoj dziecka w rodzinie

Rodzina jest najbardziej naturalnym §rodowiskiem rozwoju dziecka. Osoby
z najblizszego otoczenia dziecka sa tymi, ktorzy pierwsi dostrzegaja i z entuzjazmem
przyjmuja pierwsze osiagniccia dziecka badz je ignoruja. S. 183 Rozwdj dziecka jest waznym
czynnikiem wptywajacym na relacje rodzinne. Wspotprzezywanie emocji i uczué, ktore
towarzysza rozwojowi dziecka wzbogaca zycie rodzinne oraz zbliza cztonkdéw rodzinny do
siebie. Rozwdj dziecka jest dziedzina zycia rodzinnego, funkcjonowania rodziny. Rozwdj
dziecka jest zadaniem rodziny (M. Grygielski, 2001, s. 184).

Rodzina ma znaczacy wptyw na rozwoj i ksztattowanie si¢ osobowosci cztowieka.
Rodzina jest czynnikiem rozwoju, poniewaz ksztattuje te cechy dziecka, ktére decyduja
0 jego przysztym losie (E. Januszewska, 2001, s. 317).

Rozw0j dziecka zalezy od wielu czynnikéw, zaréwno od czynnikbw wewnetrznych,
tkwiacych w samym dziecku, jak réwniez od wplywow srodowiska zewnetrznego, w ktorym
dziecko przebywa. Przede wszystkim jednak rozwoj dziecka zalezy od sytuacji jaka panuje
w jego rodzinie (R. Kotlarz, 1998, s. 139).

Przejawy mitosci w zyciu rodzicOw musza by¢ zauwazalne przez dzieci. Bez tego
wszelkie wywody na temat mitosci nie przyniosa rezultatu. Mitos¢, jaka darza siebie
wzajemnie rodzice, stwarza w catym domu poczucie pokoju, pewnosci, akceptacji

I bezpieczenstwa. Rodza si¢ z niej zaufanie do zycia, odwaga i rados¢ istnienia. Milos¢



w domu rodzinnym jest warunkiem rozwoju nie tylko dzieci, ale i rodzicéw, ktorzy przez to,
ze stali si¢ dawcami zycia, nie osiagneli jeszcze swego punktu szczytowego i kresu wiasnego
osobowego rozwoju. Matzonkowie winni pieleggnowa¢ w sobie mitos¢ przez cate zycie.
Wymaga to duzo dobrej woli, wysitku i wspotpracy ze strony obojga matzonkow. Przyniesie
to skutek w postaci prawidtowych relacji migdzy rodzicami a dzie¢mi, a takze wptynie
pozytywnie na rozwoj samych dzieci.

Whptyw srodowiska rodzinnego na rozwoj psychiczny dziecka polega na regularnym
dostarczaniu bodzcoéw wzglednie statych i powtarzajacych sig, na ktére to dziecko reaguje za
posrednictwem uktadu nerwowego. Reakcje te, ktdre sa powtarzane w réznych odstepach
czasu, prowadza do utrwalenia nawykow, przyzwyczajen i postaw. Srodowisko rodzinne ma
za zatem wyrazny wplyw na zachowania dzieci, osiagnigcia szkolne, a p6zniej na ich karierg
zawodowa (Z. Lechanski, 1998, s. 157).

Rozwoj dziecka w sferze fizycznej, poznawczej, motorycznej i spotecznej
uwarunkowany jest wptywami wychowawczymi rodziny. Rozwoj psychiczny wyjasnia si¢
najczesciej interakcja wielu czynnikdw: biologicznych, srodowiskowych, aktywnosci wiasnej,
procesu nauczania i wychowania. Wsrdd czynnikéw srodowiskowych wazny udziat maja
czynniki zwiazane z rodzina, przede wszystkim poziom wigzi uczuciowych w rodzinie
(Z. Dysarz, 2003, s. 28-29).

Rozmowa w rodzinie jest waznym czynnikiem rozwoju dziecka. Wskazuje si¢ na jej
znaczenie w kontekscie catosci rozwoju intelektualnego dziecka. Efektem rozmow rodzicow
z dzieckiem jest poszerzenie stownictwa, wiedzy. Rozmowa w rodzinie peini zatem wazna
funkcje informacyjna W ten sposéb oddziatuje na rozwoj umystowy dziecka. Dom rodzinny
stwarza wiele okazji do rozméw, sa to sytuacje zwiazane z pracami gospodarczymi, zabawy
dziecka, atrakcyjne zdarzenia itp. Rozmowa prowadzi do ksztattowania wigzi w rodzinie
i angazuje dziecko do rozwiazywania wspolnych problemdéw. Jej brak przyczynia si¢ do
niezaspokojenia potrzeb miodziezy, doprowadza do ucieczek z domu, poszukiwania
kontaktéw poza domem (T. Kukotowicz, 1996, s. 138-139, 142).

Zgodnie z teorig spotecznego uczenia sig, nabywane przez jednostke nowe zachowania
powstaja w wyniku nasladownictwa, modelowania i identyfikacji. Osobowos¢ dziecka jest
dzigki temu prawidlowo ksztattowana i modelowana.

Nasladownictwo to wazna forma uczenia si¢ ,,0bserwacyjnego” (zdobywania
wiadomosci, nabywania umiejetnosci i nawykdow). Jest jednym z najwczesniej pojawiajacych
sie mechanizmow psychofizycznych, ktdre speiniaja decydujaca role w jego spotecznym

rozwoju. Juz od wczesnego dziecinstwa dziecko nasladuje osoby z najblizszego otoczenia,



zwlaszcza rodzicow, uczac sie zachowan spotecznych. W domu rodzinnym dziecko zdobywa
wzory do pelnienia pozniej w dorostym zyciu we wiasnej rodzinie. W codziennym zyciu
rodzinnym dzieci nasladuja swoich rodzicow uczac si¢ w ten sposOb uczestniczenia
w réznych sytuacjach, np. rozwiazywania konfliktow. Nasladownictwo jest wiec waznym
procesem w zakresie spotecznego dojrzewania dziecka, jak réwniez w zakresie uczenia sig rol
spotecznych (r6l matzenskich i rodzicielskich). Dziecko, ktére przeszto proces
nasladownictwa, zdaje sobie sprawe z tego, ze nie moze w petni by¢ podobne do rodzicow (ze
wzgledu np. na roznice wieku, pozycje itp.). Przestaje wigc nasladowaé zachowania
rodzicdw, stara sie¢ natomiast zrozumie¢ te zachowania. Nastepnie usituje wiaczy¢ je do
wilasnej struktury i konstruowaé¢ wiasne zachowania. Wéwczas dopiero dziecko zaczynaé
wkracza¢ w proces modelowania, ktdry z zasadzie trwa cate zycie.

W wigkszosci nowe zachowania ludzie nabywaja poprzez modelowanie, a wigc
obserwowanie cudzych dziatan, doswiadczen i ich skutkéw. Gtownym warunkiem nabycia
nowego sposobu zachowania jest skoncentrowanie uwagi na modelu (jego dziataniach,
zachowaniu), zapamigtanie tego zachowania oraz wyprdébowanie go we wiasnym dziataniu.
Modelowanie to mechanizm doskonalszy od nasladowania, poniewaz jest nie tylko
kopiowaniem zachowan modela, ale tez odczytywaniem znaczenia tych zachowan
I odniesienia tego zachowania do wtasnej osobowosci. Proces modelowania jest przede
wszystkim typowy dla wieku wczesnoszkolnego i dokonuje si¢ zasadniczo w rodzinie, ktéra
jest pierwszym i najwazniejszym srodowiskiem wychowawczym. Warunki prawidtowego
przebiegu tego procesu to gtownie zaspokajanie potrzeb dziecka, pozytywna atmosfera
w rodzinie, jakos¢ zwiazku rodzicdw, struktura rodziny.

Znaczacym mechanizmem warunkujacym rozwdj dziecka jest rowniez proces
identyfikacji. Proces ten pojmowany jest jako upodobnianie si¢ jednej osoby do drugiej.
Najwczesniejsze i najwazniejsze sposrod identyfikacji z osobami sa identyfikacje z rodzicami.
Nastepnie dziecko zaczyna si¢ identyfikowa¢ z innymi osobami w rodzinie badz spoza
rodziny, jak réwniez z bohaterami fikcyjnymi. Aby wptyna¢ pozytywnie na rozwoéj dziecka,
rodzice powinni aktywnie uczestniczy¢é w procesie jego wychowania, a wigc interesowac si¢
dzieckiem, wzbudza¢ jego uczucie przywiazania do swej osoby oraz che¢ nasladowania ich
oraz identyfikacji, z drugiej zas strony by¢ konsekwentnym (R. Grochocinska, 2000, s. 125-
134).

Na rozwdj dziecka wptywa nie tylko biologiczne wyposazenie takie jak geny rodzicow
sterujace rozwojem ukladu nerwowego, ale takze oddziatywanie $rodowiska, jak réwniez

swiadome wychowanie.



Wspomaganie rozwoju dziecka przez rodzicow ma szczegblne znaczenie

w przypadkach nietypowego lub nieprawidtowego rozwoju. Bardzo wazna jest zatem

stymulacja rozwoju dziecka w pierwszych latach jego zycia, kiedy dziecka najbardziej

dynamicznie sig rozwija (M. Bogdanowicz, A. Adryjanek, M. Rozynska, 2010, s. 12).

Opracowata: mgr Anna Kowal-Stoboda
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